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Fros - wedstrijdkalender zwemmen

Datum | wie |wat | WAAR [Jury [Start [Scheidsrechter |[Erkenningsnr.
20009.
17 januari 2009| Zaterdag ZIB |Clubkampioenschap ZIB 2008 Brugge (St-Kruis) [18u  |18u30 |Stefaan Lemahieu 090117081122HM
25 januari 2009 Zondag FTFEN |Nat. Kamp. L.Afstand Ftfn - Fros - Sporcrea Kain 13u [13u30 [Cel zwemmen n.v.t.
1 februari 2009 Zondag VZN |Wedstrijd op uitnodiging Nieuwpoort 13u [14u |Johan De Graeve 090201081211HM
8 februari 2009| Zondag VZA [Beker van Antwerpen dag 1 Berchem 13ul5 |[14u. |Frangois Heylen 090208081121HM
8 februari 2009| Zondag VZG |Beker Oost-Vlaanderen Gent (Strop) 13ul0|14u |M. Van Wassenhove |080208080824HM
14 februari 2009| Zaterdag | VZSA [Beker Roger Van Derbeken Gent (Strop) 17ul5(|18u |Jean Pierre Pensis |090214080910HM
15 februari 2009 Zondag Delf |Beker van Antwerpen dag 2 Berchem 13ul5 [14u. |Francois Heylen 090215081121HM
15 februari 2009 Zondag BZV |Provinciale LeeftijJdskamp West-VI. 1'dag Blankenberge 13u [14u |Johan De Graeve 090208081207HM
21 februari 2009| Zaterdag VZO |Krokuscriterium Oostende 17u [18u |Johan De Graeve 090221080902HM
1 maart 2009| Zondag ZIB  |Provinciale Leeftijdskamp West-VI. 2'dag Brugge (St-Kruis) [13ul5|14u |Johan De Graeve 090301081122HM
15 maart 2009| Zondag Antw. [Fros Leeftijdskampioenschappen 2009 1'dag Berchem 13u. |[14u. |Cel zwemmen n.v.t.
22 maart 2009| Zondag Antw. [Fros Leeftijdskampioenschappen 2009 2'dag Berchem 13u. [14u. |Cel zwemmen n.v.t.
12 april 2009| Zondag Pasen
13 april 2009] Maandag Paasmaandag
26 april 2009| Zondag VZO |Sprintcriterium Oostende 13u |14u |Johan De Graeve 090426080902HM
26 april 2009| Zondag Z\VM  |Beker Stan Laurijssen Merksem 13u [14u |Francgois Heylen 090426090203HM
1 mei 2009]| Donderdag Feest v/d Arbeid
3 mei 2009| Zondag VZG |Memoriaal Hubert Beke Gent (Strop) 13ul0|14u |M. Van Wassenhove |080503080824HM
9 mei 2009| Zaterdag VZG |Jeugdhappening Freddy De Muynck Gent (Rooigem) |17u30 |18u30 [M. Van Wassenhove
10 mei 2009 Zondag ZIB  |Wedstrijd op uitnodiging - 25 jaar ZIB Brugge (St-Kruis) [12u15]|13u |Johan De Graeve 090510090315HM
17 mei 2009 Zondag FROS |Finales Leeftijdskamp. Fros - Sporcrea - Ftfn Gent (Strop) 9ul5 |10u |Cel zwemmen n.v.t.
21 mei 2009| Donderdag Hemelvaartsdag
31 mei 2009| Zondag Pinksteren
20 juni 2009| Zaterdag | FROS |Algemene Sporttechn. Vergadering Zwemcel St.Amandsberg |n.v.t. |10u  |n.v.t.
18 juli 2009| Zaterdag VZG |Nationale Doortocht Watersportbaan Gent n.v.t.
21 juli 2009| Dinsdag Nationale Feestdag
15 augustus 2009| Zaterdag O.L.V. Hemelvaart
12 september 2009| Zaterdag VZO |Provinciale Leeftijdskamp West-VI. 3'dag Oostende 17u [18u |Johan De Graeve 090912080902HM
13 september 2009| Zondag Delf |Fros Lange Afstanden Aarschot 12ul5(|13u |Francois Heylen 090913090514HM
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19 september 2009| Zaterdag TCF [Bijscholing Officials 17u - 19u. Oostende Cel zwemmen n.v.t.
20 september 2009| Zondag BzZV [Folliekes Blankenberge 13u [14u |Johan De Graeve 090920090103HM
26 september 2009| Zaterdag Kern [Trainingsdag Fros Swimming Team ?2?7? Niet doorgegaan Latere datum
27 september 2009| Zondag ZVM  |Prov. Kamp. Antwerpen dag 1 Berchem 13ul5|14u |Frangois Heylen 090927090525HM
27 september 2009| Zondag VZD |Beker "30 jaar Vrije Zwemmers Drongen" Gent (Stropbad) |13ul5|14u. |M. Van Wassenhove |090927081008HM
29 september 2009| Dinsdag Bloso [Senior Games Blankenberge 9u 10u [n.v.t. n.v.t.
4 oktober 2009| Zondag VZA [Prov. Kamp. Antwerpen dag 2 Berchem 13ul5|14u |Francois Heylen 091004090525HM
4 oktober 2009 Zondag VZN |Provinciale LeeftijJdskamp West-VI. 4'dag Nieuwpoort Johan De Graeve
11 oktober 2009| Zondag VZR |12de IMCP Ronse 8u30 |9u30 |M.Van Wassenhove |091011090821HM
11 oktober 2009| Zondag VZN |2de Nieuwpoortse Zwemloop Nieuwpoort 13u  [n.v.t. n.v.t.
11 oktober 2009| Zondag CSIT |Heenreis CSIT Eilat / Israel n.v.t.
12 oktober 2009| Maandag CSIT Eilat / Israel n.v.t.
13 oktober 2009| Dinsdag CSIT |Opening Ceremonie CSIT Eilat / Israel n.v.t.
14 oktober 2009| Woensdag| CSIT |Trainingsdag Swimming Champ. Masters Eilat / Israel n.v.t.
15 oktober 2009| Donderdag| CSIT |Trainingsdag Swimming Champ. Masters Eilat / Israel n.v.t.
16 oktober 2009| Vrijdag CSIT |CSIT Swimming Championships Masters Eilat / Israel 8u. qu. n.v.t.
17 oktober 2009| Zaterdag CSIT |CSIT Swimming Championships Masters Eilat / Israel 8u. qu. n.v.t.
17 oktober 2009| Zaterdag CSIT |Sluitingsceremonie CSIT Eilat / Israel n.v.t.
18 oktober 2009| Zondag CSIT |Terugreis CSIT Eilat / Israel n.v.t.
17 oktober 2009| Zaterdag ZVM |Mem. G. Janssens - Estafettewedstrijd Merksem 13u [14u |Francgois Heylen 091017090514HM
18 oktober 2009| Zondag ZIB |Wedstrijd op uitnodiging Brugge (St-Kruis) [12u45 |13u30 |Stefaan Lemahieu 091018081122HM
24 oktober 2009| Zaterdag FTFEN |Nationale Amateurs Kamp. 2009 FTFN-FROS [Tournai qu. 10u [Cel zwemmen n.v.t.
25 oktober 2009| Zondag FTFN |Nationale Amateurs Kamp. 2009 FTFN-FROS [Tournai qu. 10u [Cel zwemmen n.v.t.
1 november 2009| Zondag Allerheiligen
2 november 2009] Maandag Allerzielen
11 november 2009| Woensdag Wapenstilstand 1918
8 november 2009| Zondag Delf |Wedstrijd op uitnodiging Aarschot 13ul5|14u |Francois Heylen 091108090514HM
15 november 2009| Zondag VZR |Provinciaal Kamp. Oost-Vlaanderen Ronse 13ul5|14u |M. Van Wassenhove |091115090419HM
22 november 2009| Zondag VZO |Memoriaal Marcel Reynaert Oostende 13u [14u |Johan De Graeve 091122080915HM
29 november 2009| Zondag VZD |Beker van Vlaanderen "Gustaaf De Muynck" Gent (Stropbad) |13ul5|14u |M. Van Wassenhove |091129081008HM
12 december 2009| Zaterdag | FROS |Algemene Leden Vergadering Zwemcel St.Amandsberg |n.wv.t. [10u [n.v.t n.v.t.
25 december 2009| Vrijdag Kerstmis
26 december 2009| Zaterdag 2de Kerstdag
2010.
16 januari 2010| Zaterdag ZIB |Clubkampioenschap ZIB 2009 (enkel ZIB) Brugge (St-Kruis) 18u30|Stefaan Lemahieu 100116091118HM
24 januari 2010f Zondag FROS |Nat. Kamp. L.Afstand Ftfn - Fros - Sporcrea Aarschot 9u 10u [Cel zwemmen n.v.t.
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31 januari 2010| Zondag VZN |Wedstrijd op uitnodiging Nieuwpoort 13u [14u |Johan De Graeve 100131091203HM
7 februari 2010| Zondag VZSA |Beker Oost-Vlaanderen Gent (Strop) 13ul0|14u [M. Van Wassenhove [100207091023HM
7 februari 2010| Zondag Delf |Beker van Antwerpen 1 Berchem 13ul5(14u |Francois Heylen 091107100207HM
7 februari 2010| Zondag BZV |Provinciale LeeftijJdskamp West-VI. 1'dag Blankenberge 13u [14u |Stefaan Lemahieu 100207091213HM

14 februari 2010| Zondag ZVM |Beker van Antwerpen 2 Berchem 13ul5|14u |Francois Heylen 091107100214HM
20 februari 2010| Zaterdag VZO |Krokuscriterium Oostende 17u30 [18u30 |Johan De Graeve 100220091114HM
20 februari 2010| Zaterdag VZG |Viering 90 jaar Vrije Zwemmers Gent Rooigembad n.v.t. n.v.t.
28 februari 2010| Zondag ZIB |Provinciale Leeftijdskamp West-VI. 2'dag Brugge (St-Kruis) [13ul5|14u |Stefaan Lemahieu 100228091118HM
7 maart 2010| Zondag FROS |Fros Leeftijdskampioenschappen 2010 1'dag Oost-Vlaanderen |13u |14u [Cel zwemmen n.v.t.
14 maart 2010| Zondag FROS |Fros Leeftijdskampioenschappen 2010 2'dag Oost-Vlaanderen |13u |14u [Cel zwemmen n.v.t.
4 april 2010] Zondag Pasen
5 april 2010 Maandag Paasmaandag
17 april 2010| Zaterdag FROS |Trainingsdag Fros Swimming Team ?7?7? Onder voobehoud n.v.t.
18 april 2010| Zondag ZVM  |Beker Stan Laurijssen Merksem 13u [14u |Francgois Heylen
24 april 2010| Zaterdag VZG |Jeugdhappening Freddy De Muynck n.v.t. Beginnelingen
25 april 2010| Zondag VZO |Sprintcriterium Oostende 13u [14u |Johan De Graeve 100425091114HM
1 mei 2010| Zaterdag Feest v/d Arbeid
2 mei 2010 Zondag ZIB  |Wedstrijd op uitnodiging Brugge (St-Kruis) [13ul5|14u |Stefaan Lemahieu 100502091118HM
9 mei 2010 Zondag |Sporcrea|Finales LeeftijJdskamp. Fros - Sporcrea - Ftfn Gent (Strop) 9u 10u [Cel zwemmen n.v.t.
16 mei 2010| Zondag VZG |Memariaal Hubert Beke Gent (Strop) 13ul0|14u |M. Van Wassenhove |100516091116HM
13 mei 2010| Donderdag Hemelvaartsdag
23 mei 2010| Zondag Pinksteren
29 mei 2010| Zaterdag | VZSA |Beker Roger Van Derbeken Gent (Strop) 17u30 |[18u30 100529091207HM
19 juni 2010| Zaterdag | FROS |Algemene Sporttechn. Vergadering Zwemcel St.Amandsberg |n.v.t. |10u  |n.v.t. n.v.t.
1 juli 2010| Donderdag| CSIT [Heenreis CSIT Tallinn (Estland) n.v.t.
2 juli 2010| Vrijdag CSIT |Opening Ceremonie CSIT Tallinn (Estland) n.v.t.
3 juli 2010| Zaterdag CSIT |Trainingsdag Tallinn (Estland) n.v.t.
4 juli 2010| Zondag CSIT |CSIT Swimming Championships Dag 1 Tallinn (Estland) n.v.t.
5 juli 2010| Maandag CSIT |CSIT Swimming Championships Dag 2 Tallinn (Estland) n.v.t.
6 juli 2010 Dinsdag CSIT |CSIT Swimming Championships Dag 3 Tallinn (Estland) n.v.t.
7 juli 2010{ Woensdag| CSIT |CSIT Swimming Championships Dag 4 Tallinn (Estland) n.v.t.
8 juli 2010| Donderdag| CSIT |Terugreis CSIT Tallinn (Estland) n.v.t.
17 juli 2010| Zaterdag VZG [35 ste Nationale Doortocht Watersportbaan Gent n.v.t. n.v.t.
21 juli 2010 Woensdag Nationale Feestdag
15 augustus 2010| Zondag O.L.V. Hemelvaart
22 augustus 2010| Zondag Doortocht Damme - Brugge Damme n.v.t. n.v.t.
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11 september 2010| Zaterdag VZO |Provinciale Leeftijdskamp West-VI. 3'dag Oostende 17u30 [18u30 |Johan De Graeve 100911091114HM
19 september 2010| Zondag BzZV [Folliekes Blankenberge Stefaan Lemahieu
26 september 2010| Zondag Delf |Prov. Kamp. Antwerpen dag 1 Berchem 13ul5|14u |Francois Heylen 091107100926HM
26 september 2010| Zondag VZD |Beker Vrije Zwemmers Drongen Gent (Strop) 13ul5|14u |M. Van Wassenhove |100926091022HM
3 oktober 2010 Zondag ZVM  |Prov. Kamp. Antwerpen dag 2 Berchem 13ul5|14u |Francois Heylen 091107101003HM
3 oktober 2010 Zondag VZN |Provinciale LeeftijJdskamp West-VI. 4'dag Nieuwpoort Johan De Graeve

10 oktober 2010| Zondag VZO |Memoriaal Marcel Reynaert Oostende 13u [14u |Johan De Graeve 101010091114HM

10 oktober 2010| Zondag VZR |13de IMCP Ronse

17 oktober 2010| Zondag ZIB  |Wedstrijd op uitnodiging Brugge (St-Kruis) [13ul5|14u |Stefaan Lemahieu 101017091118HM

23 oktober 2010| Zaterdag ZVM |Memoriaal Gerda Janssens Merksem 13u [14u |Francgois Heylen

1 november 2010| Maandag Allerheiligen
2 november 2010| Dinsdag Allerzielen

11 november 2010| Donderdag Wapenstilstand 1918
14 november 2010| Zondag Delf |Wedstrijd op uitnodiging Aarschot 13ul5|14u |Frangois Heylen 101114091112HM
14 november 2010| Zondag VZG |Provinciaal Kamp. Oost-Vlaanderen Gent (Strop) 13u30|14u |M. Van Wassenhove |101114091116HM
20 november 2010| Zaterdag FTFN |Nationale Amateurs Kamp. 2010 FTFN-FROS ?2?2? 9u 10u [Cel zwemmen n.v.t.
21 november 2010| Zondag FTFN |Nationale Amateurs Kamp. 2010 FTFN-FROS 2?7 9u 10u [Cel zwemmen n.v.t.
28 november 2010| Zondag VZR |Beker Gustaaf De Muynck Ronse 13ul5 |[14u 101128091207HM
11 december 2010| Zaterdag | FROS |Algemene Leden Vergadering Zwemcel St.Amandsberg |n.v.t. [10u [n.v.t. n.v.t.
18 december 2010| Zaterdag VZD |Clubkampioenschap VZD 2010 (enkel VZD)
25 december 2010| Zaterdag Kerstmis
26 december 2010| Zondag 2de Kerstdag
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